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Aelod o’r Gymdeithas Cymunedau Camphill

Gwybodaeth Monitro Cyfleoedd Cyfartal

Byddwn yn ddiolchgar pe byddech yn cwblhau a dychwelyd y ffurflen hon.
Bydd y wybodaeth a rhoddwyd gennych yn cael ei gadw’n gyfrinachol a chaiff
ei ddefnyddio 1 ddarparu dadansoddiad proftil cyffredinol yn unig o Goleg
Elidyr. Os oes unrhyw gwestiynau hoffech beidio ag ateb, yna peidiwch a’u
hateb.

Dewiswch un opsiwn o bob adran a rhestrir isod a thiciwch neu rhowch X yn'y
blwch perthnasol.

A. Eich oedran
16 - 24

25-34

35-44

45 - 54

55-64

65+

B. Eich anabledd

Mae’r Ddeddf Gwahaniaethu ar sail Anabledd 1995 (DDA) yn diogelu pobl
anabl. Mae’r DDA yn diffinio person fel person anabl os oes ganddi/ganddo
amhariad corfforol neu feddyliol, sydd ag effaith sylweddol a hir dymor (h.y.
sydd wedi para neu’n disgwyl 1 barhau am o leiaf 12 mis) ac sydd ag effaith
anffafriol ar allu’r person 1 wneud gweithgareddau o ddydd i1 ddydd.

Ydych chi’n ystyried eich hun ag anabledd yn 6] termau’r DDA?
Ydw

Na




Os ydych wedi ateb ydw, nodwch y math o amhariad sy’n berthnasol i chi
(drwy dicio nesaf ato isod).

Gall pobl bod 2 mwy nag un amhariad, os felly ticiwch bob achos sy’n
berthnasol. Os nad yw eich anabledd yn gweddu ag unrhyw un o’r mathau hyn,
nodwch arall.

Ambhariad corfforol, fel anhawster
wrth ddefnyddio eich breichiau neu
broblemau symudedd sy’n golygu
defnyddio cadair olwyn neu faglau.

Ambhariad synhwyraidd, fel bod yn
ddall / gydag amhariad gweledol
difrifol neu’n fyddar / gydag amhariad
clywedol difrifol.

Cyflwr iechyd meddwl, fel iselder
ysbryd neu sgitsoffrenia

Anabledd dysgu, (fel Syndrom Down
neu ddyslecsia neu amhariad
gwybyddol (fel awtistiacth neu anaf i’r

pen).

Salwch neu gyflwr iechyd hirdymor
fel canser, HIV, clefyd siwgr,
gwaeledd cronig 1’r galon neu epilepsi.

Arall, fel anffurfiad (nodwch isod os
ydych yn dymuno).




C. Eich grwp ethnig

(Seiliwyd y rhain ar gategoriau Cyfrifiad 2001, a chant eu rhestri o fewn trefn yr
wyddor)

Asiaidd, Asiaidd Albanaidd, Asiaidd Cymreig, Asiaidd Prydeinig neu
Asiaidd Saesneg

Bangladeshi

Indiaidd

Pacistanaidd

Unrhyw gefndir Asaidd arall (nodwch
isod os ydych yn dymuno)

Du, Du Albanaidd, Du Cymreig, Du Prydeinig neu Ddu Saesneg

Affricanaidd

Caribiaidd

Unrhyw gefndir Du arall (nodwch isod
os ydych yn dymuno)

Tsieineaidd, Tsieineaidd Albanaidd, Tsieineaidd Cymreig, Tsieineaidd
Prydeinig neu Tsieineaidd Saesneg

Tsieineaidd

Unrhyw gefndir Tsieineaidd arall
(nodwch 1sod os ydych yn dymuno)

Cymysg

Gwyn ac Asiaidd

Gwyn a Du Affricanaidd

Gwyn a Du Caribiaidd

Gwyn a Tsieineaidd

Unrhyw gefndir Cymysg arall
(nodwch isod os ydych yn dymuno)




Gwyn

Albanaidd

Cymreig

Gwyddelig

Prydeinig

Seisnig

Unrhyw gefndir Gwyn arall (nodwch
isod os ydych yn dymuno)

Ch. Eich cenedligrwydd

Gwryw

Benyw

Gwell gennyf beidio & dweud

D. Eich crefydd neu gred
Pa grwp isod rydych yn uniaethu & mwyaf?

Dim crefydd

Bahaiad

Bwdaidd

Cristnogol

Hindw

Iddewig

Jain

Moslemaidd

Sicaidd

Unrhyw grefydd neu gred arall
(nodwch isod os ydych yn dymuno)




Dd. Eich Cyfeiriadedd Rhywiol

Deurywiog

Dyn hoyw

Merch hoyw / lesbiad

Gwahanrhywiol

Arall (nodwch isod os ydych yn
dymuno)

E. Trawsryweddol
Ydych chi erioed wedi hunaniaethu eich hun fel trawsryweddol?

At ddiben y cwestiwn hwn mae “trawsryweddol” yn golygu unigolyn sy’n byw,
neu am fyw, yn llawn amser yn y cenedligrwydd sy’n gyferbyn i’r
cenedligrwydd y’u gosodwyd ynddo ar eu genedigaeth.

Ydw

Na

Gwell gennyf beidio 2 dweud




